Tag der Allgemeinmedizin am 09.03.2024

UHRZEIT THEMA RAUM
08:00 - 09:00 Anmeldung im Tagungsbiiro Horsaalfoyer
Bitte bringen Sie lhr Ticket mit. (EinsteinstraRe)
09:00 - 09:30 Ero6ffnung & BegriiBung Horsaal A

Univ.-Prof. Dr. med. Antonius Schneider

09:45 - 11:15 | VORMITTAGSSEMINARE -

Einsatz von Psychopharmaka in der Hausarztpraxis Horsaal A
Dr. med. Katharina Grobholz, Chefarztin Privatklinik Jagerwinkel am Tegernsee

Praxisorientierter Uberblick fiir den Einsatz von Psychopharmaka in der hausarztlichen
Versorgung. Bei welchen Krankheitsbildern ist eine Medikation tiberhaupt sinnvoll, welche
Punkte sind bei der Medikamentenauswahl und Einstellung zu beachten und was sollen/
wollen die Patient:nnen wissen?

Update Wundtherapie Horsaal B

Dr. med. Anna Duswald, Oberarztin Klinik und Polikinik fir Dermatologie und Allergologie der TU Miinchen

Ubersicht {iber eine moderne, stadienadaptierte und patientenorientierte Wundbehandlung
anhand ausgewahlter Fallbeispiele

Allergologie in der Praxis: Interessante und lehrreiche Kasuistiken
Prof. Dr. med. Knut Brockow, Klinik und Polikinik fiir Dermatologie und Allergologie der TU Miinchen

Ubersicht Allergien, gefahrliche pollenassoziierte Nahrungsmittelanaphylaxie, Kofaktor-
induzierte Nahrungsmittelallergie, molekulare Allergendiagnostik, Betalaktamallergie mit
Delabelling, Manifestationen der Arzneimittelallergie, neues zur Insektengiftallergie und-
Hyposensibilisierung.

Abdomensonographie fiir die Hausarztpraxis Sono
Prof. Dr. med. habil. Konrad Stock, Innere Medizin - Klinikum Rechts der Isar der Technischen Universitét
Miinchen

In diesem interaktiven Workshop lernen Sie mit DEGUM-zertifizierten Ausbildern die
wichtigsten Tricks und Kniffe der Sonographie.

Palliativmedizin Teil 1 - Ethische und juristische Aspekte in der ambulanten Horsaal D

Palliativmedizin
Dr. med. univ. Frederike Kneissl / Dr. med. Julia Wiistenfeld, Allgemeinarztinnen, Institut fir
Allgemeinmedizin - Klinikum Rechts der Isar der Technischen Universitat Miinchen

In dem Seminar besprechen wir ethische und rechtliche Fragen, und es werden Hilfe-
stellungen zur Herangehensweise bei komplizieren Fallen gegeben. Dariber hinaus méchten
wir mit Thnen im kollegialen Kontext gemeinsame Falle reflektieren.

Die Fragen(n) des Arztwerdens - Wege der professionellen Identitédtsfindung Pavillon
Prof. Dr. med. Pascal Berberat, Director TUM Medicak Education Center

Wissen und Hardwork sind wichtige Voraussetzungen fir die medizinische Expertise. Doch
fur die "gute Arztin / der gute Arzt" geht es auch um Sozialisierung und Haltungs- und
Rollenfragen. Wie stehen wir selbst dazu? Wie kénnen wir unseren Nachwuchs in der
personlichen Entwicklung unterstiitzen.



11:15 - 11:45

13:15 - 14:15

KAFFEEPAUSE

»Polypharmazie - aber richtig!“ - Alles, was Sie zur richtigen Medikation im Hoérsaal A

Alter wissen miissen
Shahram Tabrizi, Chefarzt fur Akutgeriatrie / Dr. med. Katrin Singer, Kreiskrankenhaus Schrobenhausen

Theorie, Tricks und Fallbeispiele aus dem klinischen Alltag

Forschungsseminar — Aktuelles zur Versorgungsforschung und Horsaal B

Patient*innenbeteiligung am Institut
Steffi Eck M.Sc. / Victoria von Schrottenberg M.Sc / Clara Teusen M.Sc.

Aktuelle Studienergebnisse des Instituts und Fortschritte zur Patient:innenbeteiligung am
BayFoNet Standort Miinchen. Die Seminarteilnahme qualifiziert zur BayFoNet
Forschungspraxis (inkl. finanzielle Vergiitung)

Wie geht Niederlassung in die Hausarztpraxis- Ein kurzes Seminar zur Horsaal C
Praxisgriindung

Dr. med. - Dipl-Oek. Bernhard Ried| Allgemeinarzt, Institut fir Allgemeinmedizin - Klinikum Rechts der Isar

der Technischen Universitat Minchen; Dr. med. Florian Vorderwilbecke, Allgemeinarzt Deisenhofen

In dem Seminar sollen die wichtigsten Aspekte der Niederlassung (Arztsitz-,
Planungsbereiche-, Niederlassungsmdglichkeiten und Praxisformen sowie auch Zahlen zu
Kosten und Einnahmen dargestellt werden. Vorteile von Selbsténdigkeit oder Anstellung
werden erdrtert. Die Referenten fiihren seit Jahren das regelmafig ausgebuchte Seminar
Traumziel eigene Praxis — jetzt ,Praxisgrindung® durch.

Palliativmedizin Teil 2 - Hausarztlichen Rollen im Palliativalltag mit Pavillon

Fallbeispielen und Diskussionen
Peter Wapler, Allgemeinmediziner, Institut fir Allgemeinmedizin - Klinikum Rechts der Isar der
Technischen Universitat Miinchen

In einem interaktiven kollegialen Austausch werden die hausarztlichen Rollen in der
medizinischen Versorgung von Palliativpatient*innen ebenso besprochen wie wichtige
Fragestellungen anhand einzelner Fallbeispiele.

Haftungsfallen in der Hausarztpraxis Horsaal D
Christian Koller, Fachanwalt fur Medizinrecht, Lehrbeauftragter der Technischen Universitat Minchen,
PD Dr. med. habil. Sybille Kraus, Allgemeinarztin Sauerlach

Die Referenten stellen Falle aus ihrer Praxis als Rechtsanwalt und Gerichtsgutachterin dar
und zeigen Haftungsfallen in der Hausarztpraxis auf.

MITTAGSPAUSE

"Drachen zahmen leicht gemacht?" Peri-und Postmenopause: Therapie wann, Horsaal A

womit und wie lange

Prof. Dr. med. Vanadin Seifert-Klauss, Klinik und Poliklinik fiir Frauenheilkunde der TU Miinchen, Dr. med.
univ. Frederike Kneissl / PD Dr. med. habil. Sybille Kraus / Dr. Florian Vorderwulbecke,
Allgemeinarzt*innen, Institut fiir Allgemeinmedizin - Klinikum Rechts der Isar der Technischen Universitat
Miinchen

Schwierige Situationen mit psychisch belasteten Personen in der Horsaal B
Hausarztpraxis- Theorie und Praxistipps aus der Psychotherapie



16:00 - 16:30

ab 16:30

PD Dr. rer. biol. hum. Dipl.-Psych. Gabi Pitschel-Walz / Feyza Gékce M.Sc. / Victoria von Schrottenberg
M.Sc. / Clara Teusen M.Sc., Institut fir Allgemeinmedizin - Klinikum Rechts der Isar der Technischen
Universitat Minchen

Das hausérztliche Praxisspektrum - Ein Seminar zur hausérztlichen Horsaal C
Abrechnung (EBM und GOA)

Dr. med. - Dipl-Oek. Bernhard Ried| Allgemeinarzt, Institut fiir Allgemeinmedizin - Klinikum Rechts der Isar
der Technischen Universitat Minchen

In dem Seminar sollen alle hausarztlich relevanten Geblihrenordnungspositionen sowohl in
EBM als auch in GOA dargestellt werden und die (Abrechnungs-)Struktur einer typischen
Praxis erarbeitet und verdeutlicht werden, dies auch anhand von realen Zahlen.

Kleine Chirurgie fur die Hausarztpraxis Lutz 2
Prof. Dr. med. Reinhold Klein / Tom Brandhuber - Allgemeinmediziner, Institut fiir Allgemeinmedizin -
Klinikum Rechts der Isar der Technischen Universitat Miinchen

Grundlagen der Wundversorgung, Naht-, Klammer- und Knotentechnik. Instrumente und
Materialien (Erstausstattung, erweitertes Set). Beurteilung der Wunde, Lokalanasthesie,
Wundausschneidung. Wundauflage und Verband, Entfernung der Faden Nachbehandlung.

Notfallversorgung in der Hausarztpraxis Lutz
Dr. med. Georg Dirrigl, Hausarzt, Bruck in der Oberpfalz

In diesem interaktiven Seminar erwerben Sie alle Fertigkeiten fiir die haufigsten und
wichtigsten Notfalle in der Hausarztpraxis. Ziel ist es, dass Sie am nachsten Praxistag fit sind,
um den Notfallen standhalten zu kdnnen.

Evaluation, Schlussworte und Verabschiedung Horsaal A
Univ.-Prof. Dr. med. Antonius Schneider

Kollegialer Erfahrungsaustausch Hofbraukeller
Wiener Platz



